
OLGUNLAŞMA ZAMAN ALIR ANCAK BUNA
SABREDENLER DAİMA KAZANACAKLARDIR.

Çocuklarınız oyuncaklarını toplama sabrını
gösteremediğinde “Bırak senin yerine ben toplarım.”
demeyin
Bu ifadeniz bir dahaki sefere çocuğunuzun sizden aynı şeyi
beklemesine neden olacaktır.
� Çocuğunuz yolda ağır ağır yürürken “ Öf sıkıldım, beni
kucağına al.” dediğinde her seferinde onu
kucağınıza almayın. Aksi takdirde her yürümekten
sıkıldığında onu kucağınıza almanızı isteyecektir.
� Çocuğunuz bir konuda size bir şey anlatmaya çalışırken
onu sabırla dinleyin. “acele et, seni dinleyecek
vaktim yok.” Mesajı verdiğinizde bir dahaki sefere size
anlatmamayı tercih edebilir. Ya da sizi dinlemesi
gerektiğinde beklediğiniz sabrı gösteremeyebilir.
� Çocuğunuz sofra kurma ya da herhangi bir konuda size
yardım etme eylemi bulunduğunda sabırsızlıkla
“Sen bırak, çok yavaş hareket ediyorsun, ben yaparım.”
Demeyin. bu davranışınız ondan yardım
istediğinizde “Hayır” cevabını duymanıza neden olabilir.
� Bir bardak su ya da bir malzeme istediğiniz zaman “Bir
dakika anne biradan getireceğim.” Sözünü
duydunuz ve “Seni bekleyene kadar ben hallederim” dediniz.
Sizce çocuğunuz bir dahaki sefere
istediğiniz şeyi size getirecek midir?

ÇOCUKLARINIZIN GÜÇLÜKLERE RAĞMEN ÇABA SARF
EDEN, KOLAY VAZGEÇMEYEN, SABIRLI
İNSANLAR OLMALARINI İSTİYORSANIZ LÜTFEN DİKKAT
EDİN…
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